
ZAINAB is een variant van ZAÏNAB 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

Betekenis 
Arabische naam. Verschillende herleidingen mogelijk: 
1] Samengestelde  naam: 
1.1] ‘zayn-’ = ‘sieraad’, ‘versiersel’; 
1.2]  ‘-ab’ = ‘vader’ 
Dus:  ‘vaders sieraad’ (toepasselijke naam voor een dochter van een trotse vader!) 
2] ‘mooie woestijnboom met geurige bloesem’. 

 
Bekende Zaïnabs 
Zaynab bint Jahch was een nicht van de Profeet. Door een goddelijke openbaring aangespoord 
(Koran 33,37-40) trouwde zij met hem.  
* 
Een van de dochters van de Profeet, geboren uit zijn geliefde vrouw Khadidja,  heette Zaynab. 
* 
Ook Ali en Fatima hadden een dochter Zaynab. Vanwege haar grote wijsheid en kennis kreeg 
zij als bijnaam ‘Aqîla banî Hâchim’(= ‘De Wijze onder de kinderen van voorouder Hâchim’). 
* 
Zaynab bint Khuzayma was een milddadige vrouw. Zij had als bijnaam ‘Umm al-masâkîn’ (= 
‘moeder van de noodlijdenden’) 


