
 

 

 YVAR is een variant van IVAR 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Verschillende verklaringen zijn mogelijk: 
1] Verbastering van samengestelde Germaanse naam: 
1.1] 'I-' zou een verkorting zijn van 'Ing-': verwijst naar de stamgod Ing van de Germaanse stam der Inguaeonen; 
1.2] '-var' is een variant van '-war': 'behoeden', 'bewaren voor', 'beschermen'; 'strijder', 'krijger'. 

Dus 'Beschermer namens (de god) Ing' of 'Strijder voor (de god) Ing' enz. 
* 
Bijzonderheden 
De Russische variant van deze naam is Igor. 
* 
Ingar (ook Hinguer, Inger, Inguer of Iuncar) van Bretagne; kluizenaar?; † vroege middeleeuwen; feest ? 
. 
Over deze heilige is niets bekend. Er staat een beeld van hem in het kapelletje van de Bretonse plaats 
Locquirec in de Bretonse provincie Finistère: daar is hij gekleed in priesterkleren. 
Zijn gedachtenis leeft voort in oude Bretonse aardrijkskundige namen als Treffingar (komt voor op een oude 
kaart uit het jaar 990): Lan-Ingar (= 'domein van Ingar') en Trevengard in Bubry bij Plouay in de Bretonse 
provincie Morbihan; Crech Ingar in Treflaouenan en Lan Inguer (= 'domein van Ingwer) in St-Pierre-
Quilbignon. 
Er is nog altijd een kapelletje aan hem toegewijd in Guimaec te Locquirec. Daarnaast is er nog te Loguivy-
Plougras een oude put of bron 'Feunteun Sant Inger'. 
* 

2] In Estland geldt deze naam als variant van IVO. Naam afgeleid van de stam 'Iv-' welke weer een variant is van 
het woord 'ijf' = 'taxusboom' (vgl. het Engelse 'Ivy'), waarvan het hout zeer geschikt was voor het maken van 
bogen, vanwege zijn taai en buigzaam karakter en waarvan er - bv. volgens zeggen van Julius Caesar in: De 
Bello Gallico 6,31 - zeer veel groeiden in Gallië en Germanië (zeg maar het huidige Frankrijk en Duitsland).  
Wellicht is ons woord 'wilg' nog met deze naam verwant. 
* 
Ivo Hélory, Tréguier, Frankrijk; priester & jurist; † 1303; feest 19 mei. 
Hij werd op 17 oktober 1253 geboren op het landgoed Kermartin dichtbij Tréguier in Bretagne. Hij studeerde 
rechten, filosofie en theologie, werd priester en kerkelijk rechter. Hij leidde een gestreng leven: een collega 
zag toevallig waar hij sliep: er lagen schots en scheef wat blokken hout op de grond, hier en daar wat 
opgevuld met stro; één of andere goedkope lap deed dienst als deken. Intussen probeerde Ivo zijn kennis en 
kunde vooral ten goede te laten komen aan de armen en ongeletterden.  
Thuis deelde hij elke avond zijn tafel met een hele drom zwervers en bedelaars. Hij was degene die hen 
bediende en verzorgde. Er wordt verhaald dat op een avond een bijzonder onappetijtelijke verschijning aan 
zijn poort kwam aankloppen. De man zat onder de zweren en hij stonk afschuwelijk. Ivo liet hem aan zijn 
rechterhand plaatsnemen. Hij at met hem samen uit dezelfde schotel. De anderen waren nog lang niet 
uitgegeten, toen de vreemde zwerver alweer opstond om te vertrekken. Bij de deur stak hij zijn hand op en 
groette allen: "De Heer zij met u." Onmiddellijk nadat hij door de deur was verdwenen, keerde hij terug, 
maar nu zo stralend en schitterend en zo'n weldadige geur verspreidend, dat het voor ieder duidelijk was: dit 
is de Heer zelf. Nog lang daarna hoorde men Ivo verzuchten: "Ik kan het maar nauwelijks geloven dat de Heer 
aan ons een bezoek heeft gebracht. Ik had Hem ook bijna niet herkend." 
Hij is patroon van de juristen (rechtsgeleerden), rechters en gerechtsdienaren, notarissen,pastoors, priesters, 
armen en wezen. De kerk te Tréguier waar hij begraven ligt, is nog altijd een druk bezocht bedevaartsoord. 
* 

3] In de Scandinavische landen geldt Ivar soms als een verkorte variant van Johannes (vgl. Ivan). 
Er zijn honderden heiligen en zaligen die Johannes heten. De bekendste zijn: Johannes, Apostel &  
Evangelist, Efese Klein-Azië; † ca 104; feest 27 december. En Johannes de Doper, Jeruzalem, Palestina;  
voorloper van Jezus + ca 30; feest 24 juni. 


