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door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl)
Betekenis

Samengestelde Germaanse naam:

1] ‘Helm-* = *helm’, ‘bedekking’, ‘bescherming’;

2] ‘-mut’ = ‘moed’, ‘toorn’;

Dus: “diens moed werkt als een helm’; “moedige beschermer’.

Bijzonderheden

Deze naam kreeg in de loop van de 20° eeuw o.m. bekendheid door

Helmuth von Moltke: generaal;

Helmut Haller en Helmut Rahn: voetballers;

Helmut Schon: beroemd Duitse voetbaltrainer;

Helmuth Schmidt en Helmut Kohl: bondskanseliers van het voormalige West-Duitsland.

Helmstan (ook Helmut) van Winchester, Engeland; bisschop; T ca 850.

Feest 29 maart

Werd in 837 bisschop van Winchester, een stad die vanaf ca 676 de zetel van Dorchester had
overgenomen en zich ontwikkeld had tot een kerkelijk centrum van belang.



