
CAMILLA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Grieks bijvoeglijk naamwoord van huwelijk: 'huwelijks-', 'behorend bij het huwelijk'; vandaar 
ook 'feestelijk'; ook 'dienares' of  'beschermster'. 
* 
Bijzonderheid 
De plantennaam ‘kamille’ is een verbastering van het Griekse woord ‘chamaimelon’ (= ‘op de 
grond groeiende appel’), in het Latijn overgenomen als ‘camomilla’. 
* 
Camille als symbool 
Camille: kruid met geneeskrachtige werking. In de middeleeuwen vooral gebruikt voor 
vrouwenkwalen; vandaar de Latijnse naam ‘matricaria’ (= moederzorg). Zo werd het ook een 
Mariasymbool.  
Omdat het plantje tegelijk onooglijk is en nuttig, geldt het ook als symbool van bescheiden 
kracht of krachtige bescheidenheid. Volgens een oude Duitse volksoverlevering kon geen 
meisje erlangs gaan zonder een kniebuiginkje (kniks) te maken. 
* 
Camella van Toulouse, Frankrijk; maagd en martelares; † 13e eeuw; 
Feest 16 & 17 september. 
Zij leefde ten tijde van de Albigenzen, een ketterse beweging in Zuid-Frankrijk. Naar verluidt 
ondernamen deze ketters soms strooptochten. Bij zo’n gelegenheid moesten de zusters uit 
Camella’s kloostertje vluchten. Ze kregen haar te pakken en wierpen haar in een put. Zo stierf 
zij de marteldood. 
Die put werd later bijzonder vereerd. Er verrees een kerk vlak naast. Haar relieken kwamen 
onder het hoogaltaar terecht dat gesierd werd door een beeld van haar. Er was een 
onderdoorgang gemaakt waar pelgrims doorheen konden kruipen terwijl zij hun gebeden 
verrichtten.  
Haar voorspraak werd vooral ingeroepen voor een voorspoedige bevalling en groei van kleine 
kinderen. In 1679 stuurde de gemalin van zonnekoning Lodewijk XIV, koningin Maria-Thérèse, 
een kardinaal naar Sainte Camelle om er namens haar een bedevaart te houden. In 1819 hield 
de hertogin van Angoulême een novene (negendaagse gebedsperiode) ter ere van Camella, 
waarbij ze enorme schenking deed. Deze staat bekend als de ‘sieraden van de hertogin’. 
* 
Camilla Varani, claris, Camerino, Italië; abdis; † 1527. 
Feest 31 mei. 
Abdis van het clarissenklooster in Camerino. Ontving bijzondere gebedservaringen, had devotie 
tot Jezus' Heilig Hart en schreef daar boekjes over. Overleed aan de pest. 
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