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Betekenis 
Slavische verkorte vleivorm van ANASTASIA. Deze naam is afgeleid van het Griekse woord 
'anastasis = 'opstanding' of 'verrijzenis (uit de doden)'; de naam zelf zou dus betekenen: 'zij die is 
opgestaan (tot nieuw leven)'. 
Vooral in gebruik in de christelijke cultuur, waar de doop als een opstanding tot nieuw leven 
werd gezien; dan wordt dus de betekenis: 'door de doop tot nieuw leven opgestaan' 
* 
Anastasia van Rome de Oudere (ook Romana), Italië; martelares met Cyrillus; † ca 250; 
feest 12 oktober. 
Zij behoorde tot een leefgroep van vier maagden die zich onder leiding van ene Sofia geheel aan 
God hadden toegewijd. Zij werd ervan beschuldigd in het openbaar de officiële goden te hebben 
beledigd. Bovendien zou zij de mensen hebben opgestookt om hun eigen Romeinse goden te 
verlaten om zich aan te sluiten bij de christenen. Voor straf werd zij gekruisigd en onthoofd. 
* 
In de Russische kerk wordt herdacht dat op 16 juli 1918 te Jekaterinenburg (Sverdlovsk) de 
tsarenfamilie werd uitgemoord: tsaar Nikolaas II, Alexandra, 'de Tsaritsa', kroonprins Alexis 
(of Aleksej) en hun dochters, de groothertoginnen Olga, Tatiana, Maria en Anastasia, plus 
nog vele anderen. Zij staan te boek als koninklijke martelaars: + 1918; feest 4 & + 16 juli. 
Er zijn nog een aantal andere heilige of zalige Anastasia's. 
* 


