
ARADHNA is een variant van ARADHANA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

 
Betekenis 
Hindinaam: ‘aanbidding’ , ‘verering’, ‘gebed’. 
 
Varianten 
Aradhna 
 
Bijzonderheden 
Voor mensen uit de Hindicultuur die zich als christen lieten dopen, was het nodig dat zij de 
naam droegen van een heilige. Er werd een lijst samengesteld van in het Hindi vertaalde 
heiligennamen. Zo werd de naam Aradhana beschouwd als Hindiweergave van de naam 
Dionysia: ‘toegewijd aan de god van het licht’. 
* 
Dionysia van Utica, Byzancène, zuidelijk Tunesië, Noord-Afrika; martelares met haar zoontje Majoricus, haar 
zuster Dativa, met Leontia, Tertius en Bonifatius, die allen tot haar familiekring behoorden en de arts 
Aemilianus; + 484 (of 505?). 
Feest 6 december. 
Sinds het optreden van Aríus (+ 336) was de christenheid ernstig verdeeld.  

De leer der Arianen gaat terug op de priester Aríus uit Egypte (+ 336). De aanhangers ervan konden 
niet geloven, dat Jezus de Zoon van God genoemd kon worden. Hij was een bijzonder mens geweest, 
maar Zoon van God...? Zij kunnen zich niet voorstellen dat God mens kan worden. Zij zeggen: "Het 
goddelijke en het menselijke: die twee passen niet bij elkaar. Het is óf het één óf het ander. Een mens 
kan nu eenmaal niet uit God voortkomen. Mensen kunnen door God worden gemààkt, zoals een 
houtsnijder beeldjes maakt. Net zomin als houten beeldjes uit een beeldhouwer worden geboren, net 
zomin kan een mens uit God voortkomen." 
Deze leer werd reeds op het Concilie van Nicea, dat onder leiding stond van keizer Constantijn de 
Grote (325), officieel als ketterij bestempeld. 
Maar de ruzie tussen deze dwaalleer en de ware leer heeft honderden jaren geduurd en talloze 
slachtoffers geëist. 

In de tweede helft van de 5e eeuw hadden de Vandalen Noordelijk Afrika veroverd. Hun koning, Hunnerik, was 
een overtuigd ariaan. Hij vaardigde op 25 februari 484 een decreet uit, waarin werd bepaald dat ieder die na 1 
juni van dat jaar nog een andere leer zou aanhangen dan de Ariaanse, zonder vorm van proces zou worden 
omgebracht. 
Vele christenen gingen om. Maar er was ook een groep standvastige gelovigen die vasthield aan de aloude leer. 
Sommigen wisten zich verborgen te houden tot de dood van Hunnerik, welke al plaats vond in datzelfde jaar. 
Maar intussen vielen er ook zo'n vijfduizend slachtoffers omwille van hun geloof. Aldus de toenmalige bisschop 
van Byzancène, Victor geheten: 'Naast vele andere slachtoffers die er vielen tussen mijn mensen, wil ik speciaal 
vermelden Dionysia; haar schoonheid ging die van verreweg de meeste vrouwen hoog te boven. Met haar stierf 
ook haar zoontje Majoricus: hij betoonde zich even moedig als zijn moeder. Daarnaast noem ik nog 
Aemilianus, een hoogbejaarde arts, Leontia, Bonifatius van Sibida en nog vele anderen die door Dionysia 
werden bijgestaan en aangemoedigd om toch in godsnaam trouw te blijven aan het geloof ondanks alle 
folteringen.' 
Dionysia was een hoogstaande matrone die een belangrijke rol speelde in het publieke leven van de laat-
Romeinse samenleving. Zij stierf voor de nieuwsgierige ogen van de burgers, die zagen hoe zij eerst tot bloedens 
toe werd afgeranseld met een zweep en vervolgens op een staak gespietst. Van haar zoontje wordt nog verteld 
dat hij eerst nog even rilde bij het zien van de martelwerktuigen, maar zijn moeder sprak hem moed in, en hij 
stierf als een man. 
Andere bronnen noemen nog de namen van Dativa, een zuster van Dionysia, en een zekere Tertius. Deze laatste 
werd tezamen met Aemilianus levend geroosterd.  
Volgens ooggetuigen schijnt de bloeddorst de Vandalen zo te hebben verblind dat ze elkaar raadseltjes opgaven 
wie de meest buitenissige doodstraf kon bedenken. 
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