
 YANAIKA is afgeleid van JANAKI 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

 Betekenis 
Hindoestaanse vrouwennaam, waarschijnlijk afgeleid van Janaka (= ‘wijze’, ‘vader’, 
‘verwekker’; ook gebruikt als aanduiding voor de Boeddha). In de Hindoemythologie is 
Janak een koning, die wordt beschouwd als een afstammeling van Visjnu, als de brenger van 
alle goeds. Hij is de vader van Sita. 

 
Welnu, Janaki is een andere naam voor Sita. Janaki is dus een dochter van Janaka. 

 
Varianten 
Yanaika 

 


