
SOFYAN is een variant van SUFIAN 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

 

Betekenis 

Arabische naam: ‘met gezwinde pas voortgaand’, ‘stevig doorstappend’ enz. 

 

Varianten 

Soefian, Soefina, Sofian, Sofiane, Soufiane, Sufyân. 

* 

De Moslimwereld kent een heilige Sufyân ath-Thawrî († 8e eeuw). Hij was afkomstig uit 

Koufa, Irak. De bijnaam ‘ath-Tawrî (= de stier) dankt hij aan het feit dat hij op een keer de 

moskee in kwam rennen (hij deed dus de betekenis van zijn naam alle eer aan!). De 

aanwezigen voegden hem toe dat hij zich gedroeg als een dolle stier! 

* 

Op het moment dat de Profeet de macht in Mekka (630) overnam, stond daar een Abu-Sofian 

aan het hoofd. Pas na lang aarzelen gaf hij zich gewonnen aan de Islam. 


