
 PAUL is een verkorte vorm van PAULUS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Afgeleid van het Griekse woord 'paulos' = 'klein' of 'gering'. 
* 
Paulus Apostel, Rome, Italië; apostel & martelaar; † 67. 
Feest 25 januari (Paulus' bekering) & 29 juni (tezamen met Petrus). 
Met Petrus is hij één van de kopstukken van de Kerk. Beiden worden dan ook op dezelfde 
dag gevierd: 29 juni. Paulus heeft zoveel gereisd in dienst van het evangelie, dat hij de eretitel 
van 'De Apostel' heeft meegekregen. Toch heeft hij Jezus niet persoonlijk gekend. Pas na 
diens heengaan heeft hij zich bij zijn leerlingen gevoegd. Dat ging niet vanzelf. 
Paulus kwam uit Tarsis en moet als jongen reeds naar Jeruzalem zijn verhuisd. Hij had nog 
als leerling aan de voeten gezeten van de beroemde leermeester Gamaliël. Zo was hij 
uitgegroeid tot een vurige, wetgetrouwe jood, die niets moest hebben van de vrijzinnige 
sekte van Jezus van Nazareth. We horen voor het eerst van hem, als Stefanus, de diaken, op 
last van de Joodse overheden wordt gestenigd. Dan leggen de beulen hun mantels neer aan 
de voeten van Saulus. Hem was er dan ook alles aan gelegen om ze uit te roeien. Daartoe 
had hij zelfs volmachten gekregen van de Hoge Raad te Jeruzalem. Ze gaven hem het recht 
om huizen van verdachten binnen te dringen en te controleren of er geen volgelingen van 
Jezus woonden. Op weg naar Damascus werd hij als een donderslag bij heldere hemel 
getroffen en op de grond geworpen. Verblind door het felle licht tastte hij hulpeloos in het 
duister. Een stem vroeg hem: 'Saul, Saul waarom vervolg je mij?' Een leerling van Jezus, 
Ananias, overwon zijn weerzin en nam hem bij zich in huis. Paulus was omgedraaid als een 
blad aan een boom. Van nu af zou hij de meeste fanatieke verdediger van Jezus' leer worden: 
het evangelie was er voor ieder die hulpeloos in het duister rondtastte, ongeacht of men tot 
het uitverkoren volk van de joden behoorde of niet. 
Drie jaar lang bereidde hij zich in het verborgene voor op zijn zending. Toen trad hij uit de 
schaduw en ondernam minstens vier grote reizen. Intussen schreef hij een onbekend aantal 
brieven, waarvan er veertien in het Nieuwe Testament in de bijbel zijn opgenomen. De laatste 
reis bracht hem als gevangene naar Rome. Daar had hij huisarrest, maar mocht er ieder 
ontvangen. Hij hield veel twistgesprekken met de joden en kon maar niet begrijpen dat zij op 
hun beurt niet Jezus erkenden als Gods zoon. Te oordelen naar de Handelingen van de 
Apostelen, een Nieuwtestamentisch boek waar vooral over zijn zendingswerk wordt bericht, 
verbrak hij officieel de banden met de godsdienst die hij van huis uit had meegekregen en 
waar hij destijds zo ijverig voor had gestreden, en wendde zich tot de niet-joden, de 
heidenen. 
Hij zou onder keizer Nero de marteldood gestorven zijn. 
* 
Er zijn nog tallozen andere heiligen en zaligen die Paulus heten, bv. Paulus van Thebe, Egypte; eerste kluizenaar en 
woestijnvader; † 342. Feest 10 januari. Paul de Poisson sj, Missisippi, Amerika; martelaar; † 1729. Sterfdag 31 
december. * Paul Denn sj, China; Frans martelaar van de Bokser-Opstand in China; † 1900. Feest 20 juli. 

 


