
 

 

 MACARIUS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Latijnse weergave van het Griekse bijvoeglijk naamwoord 'makarios' = 'gelukkig', 'gelukzalig'. 
* 
Macarius de Egyptenaar Sr, Egypte; kluizenaar; † 390. 
Feest 15 & 16 & 19 († M.-Jr) & 21 (Byzantijnse liturgie) januari & 9 maart (Alexandrië: terugkeer uit ballingschap). 
Hij moet geboren zijn rond 300 in Opper-Egypte. Als jongeman trok hij zich terug om zich aan gebed en de meest 
gestrenge verstervingen te wijden. Toen hij te veel opviel, voegde hij zich bij de beroemde monnikenkolonie diep in de 
woestijn. Daar stond hij ten dienste van God en zijn meer dan duizend medemonniken die elk hun eigen schamele 
hutje bewoonden. Hij deed talloze wonderen en wekte zelfs doden tot leven. Omdat hij niet mee ging in een ketterse 
richting, kostte dat een aantal van zijn monniken het leven. Hijzelf werd met een grote groep in ballingschap gestuurd 
door de ariaanse keizer Valens. Maar deze zag zich genoodzaakt ze terug te halen, omdat het volk veel te veel op deze 
geestelijken was gesteld. 
Hij wordt vaak afgebeeld als geheel gehuld in zijn eigen haren. 
* 
Macarius van Antiochië (ook van Gent, België), Pisidië (= Midden-Turkije); zwerfmonnik & wonderdoener; † 1012. 
Feest 10 april & 8 & 9 mei (verheffing tot eer der altaren). 
Hij was bisschop van Antiochië in Pisidië en kwam als pelgrim naar het westen. Zijn Levensbeschrijving uit 1067 
vermeldt dat hij in Jeruzalem werd gekruisigd, maar door een wonder werd bevrijd. Rond 1010 werd hij in Gent 
opgenomen door de benedictijnen in de Sint-Baafsabdij. Daar stierf hij aan de toen heersende pest. 
Hij is patroon van Gent en Mons; zijn voorspraak wordt ingeroepen tegen besmettelijke ziekten en de pest. 
Hij wordt afgebeeld als bisschop (staf, mijter, tabberd); met een steen met drie spijkers; rotsblok op de borst 
(legendarische marteling); op de knieën biddend voor de zondaren. 
* 
Macarius (ook Maccharius) van Lyon, Frankrijk; martelaar met Fotinus & 46 anderen; † 177; feest 2 juni. 
Op 2 juni van het jaar 177, onder de regering van keizer Marcus Aurelius, onderging een groep van acht-en-veertig 
christenen in de stad Lugdunum (= de huidige Franse stad Lyon) de marteldood. Daarvan is een indrukwekkend 
ooggetuigeverslag bewaard gebleven, na de vervolgingen opgetekend door medechristenen uit Lyon en Vienne in een 
brief aan de christengemeenten van Frygië in Klein-Azië. De brief bleef bewaard, omdat de kerkhistoricus Eusebius 
van Cesarea (264-340) haar opnam in zijn kerkgeschiedenis (Boek V, hoofdstuk 1-3).  
Er wordt in verteld hoe zelfs de meest eenvoudige gelovigen de Romeinse autoriteiten in hun gezicht durfden te 
weerstaan. Ze weigerden aan de Romeinse goden te offferen, omdat ze trouw wilden blijven aan hun eigen god. 
Daarom werden ze allen tot de marteldood veroordeeld. Met name Vettius Epagathus, Sanctus, Maturus, Attalus, 
Blandina, Fotinus en Alexander treden op de voorgrond. 
Bijzondere indruk maakte vooral het slavinnetje Blandina. Hoewel zij tenger was en zwak leek, en tot een 
maatschappelijke klasse behoorde, die geen eigen stem had, stond zij erop zelf de vragen te beantwoorden die de 
onderzoeksrechter haar stelde. Persoonlijk wilde zij instaan voor haar geloof in Christus. 
* 
Bij de brief is een lijst gevoegd, waarop alle namen staan en onder welke omstandigheden zij hun leven gaven voor 
Christus. Onthoofd werden: 
De bisschop Fotinus (ook Foutin, Photinus of Pothinus), de priester Zacharias, Vettius Epagathus (ook Vetius, Vettius 
of Vittius), Macarius (ook Maccharius), Aschlibiades (ook Asclepiades, Alcibiades of Asclebiades), Silvius, Primus, 
Ulpius, Vitalis, Comminus (ook Cominus), October (ook Octobris), Filomenus (ook Filemon), Geminus, Julia, Albina, 
Grata, Aemilia, Potamia, Pompeia (ook Pompeja), Rodana, Biblis (ook Biblides), Quartia, Materna en Helpis (ook 
Elpis of Helpides); 
Voor de dieren werden geworpen: 
Maturus (ook Martyr), de diaken Sanctus, Attalus, Alexander, Ponticus, een jongen nog, en Blandina; 
In de gevangenis kwamen om: 
Justus, Aristeus, Cornelius, Zosimus, Titus, Julius, Zoticus, Apollonius, Geminianus, nog een Julia, Ausona, nog een 
Aemilia (ook Emilia), Jamnica, nog een Pompeja, Domna, Justa, Trofima (ook Trophima) en Antonia. 

 


