
 KARLI is een verkorting van Carolina, verkleinvorm van CAROLA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Carola is een vrouwelijke vorm van Karel. Karel is een verbastering van 'Kerel' wat in de 
middeleeuwen een maatschappelijke aanduiding was voor mensen die niet van adel waren 
noch tot de huishouding van een leenheer behoorden: 'vrije' (vgl. de eretitel die aan graaf 
Floris V werd toegekend: 'der Keerlen god' = de god van de 'kerels' = 'vrijen'). 
Het tussenvoegsel ‘-in-’ komt uit het Latijn; het is een verkleinvorm. Karli is daar weer een 
verkorting van. 
* 
Voor zover bekend bestaat er geen heilige Carla. Wel heiligen met andere vrouwennamen die 
afgeleid zijn van Karel, zoals bijvoorbeeld: 
Karoline (kloosternaam Theresia) Gerhardinger, München, Duitsland; stichteres; † 1879; 
feest 9 mei. 
Zij werd op 20 juni 1797 als enig kind van een schippersgezin in het Zuid-Duitse plaatsje 
Stadtamhof geboren. Maar de plaatselijke katholieke school waar zij op zat, moest om 
politieke redenen gesloten worden. Het was Georg Michael Wittmann (later zelf zalig 
verklaard) die op zoek ging naar goede katholieke onderwijzeressen. Hij droeg de kapelaan 
van Stadtamhof op de drie meest getalenteerde leerlingen van de meisjesschool op te leiden 
tot leerkracht. Onder hen bevond zich de 12-jarige Karoline. Op haar vijftiende haalde zij 
haar onderwijzersdiploma. Zo werkte zij van 1812 tot 1833 als onderwijzeres in haar 
woonplaats. Zij liet zich daarbij vooral inspireren door het evangelie en de christelijke 
naastenliefde. Haar hart ging uit naar de armere en minder begaafde leerlingen. Op 
uitnodiging van de bisschop stichtte zij de zustercongregatie van de Arme Schoolzusters van 
Onze Lieve Vrouw. Zij nam een nieuwe kloosternaam aan: Zuster Maria Theresia van Jezus. 
Rond haar verzamelde zich een hele groep vrouwen die net zo wilden leven en werken als zij: 
in de geest van Jezus goed en liefdevol onderwijs geven, vooral aan meisjes. Dit ideaal trok 
in die tijd vele meisjes aan. Het aantal zusters breidde zich razend snel uit tot in Midden-
Europa en zelfs Amerika aan toe. Want in 1847 trok zij met vijf medezusters naar de 
Amerikaanse staat Baltimore. De bisschop daar heette Johann Nepomuk Neumann en was 
oorspronkelijk afkomstig uit Bohemen. (Ook hij zou later - in 1977) zalig verklaard worden. 
Tezamen met vier medezusters hielp zij de bisschop bij het opzetten van goede 
meisjesscholen. Een jaar later ging zij alweer terug naar Europa om de definitieve 
goedkeuring te krijgen van de Paus voor haar zustercongregatie. Na moeizame en lange 
onderhandelingen was het in 1865 zover. Zuster Maria Theresia van Jezus stierf te München 
op hoge leeftijd. 
Zij is patrones van onderwijzeressen in het meisjesonderwijs. Op afbeeldingen zie je haar 
altijd omgeven door kinderen. 
* 
Er zijn nog minstens drie heiligen of zaligen die Carolina of Karoline heten. Onder hen is 
Karolina Koska, een 16-jarig meisje uit het Poolse plaatsje Tarnow. Zij kwam aan het begin 
van de Eerste Wereldoorlog om het leven door toedoen van een Russische soldaat, die haar 
wilde overweldigen; † 1914; feest 18 november. 

 


