
 HESTER is een variant van ESTHER 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
1] 'mirte' (heb) 
2] 'ster' vanuit het perzische 'isjitar' (= 'ster' of 'lieflijke jonkvrouwe) 

Afgeleid van een eretitel van Maria 'Sterre der Zee' (of in het Latijns: 'Stella Maris'): feest: 12 september. 
Ook mogelijk is de herleiding tot Maria's eretitel 'Morgenster' (of in het Latijns: 'Stella Matutina'). 
Ook in andere taalgebieden komt de ster in namen voor: bv. Aster, Stella & Sterre. 

* 
De ster als symbool 
De ster geldt in vele culturen als symbool van goddelijke aanwezigheid; van de eeuwigheid; van licht in de duisternis 
en daarmee ook van de hoop; van het uiteindelijke levensdoel; van de opperheerschappij. 
Alle hemelkoninginnen zijn getooid met sterren; vooral bij Istar en Venus is dit het geval (de morgen- en avondster). 
De poolster wordt beschouwd als scharnier van het heelal en als poort van de hemel. Hij geldt met name als zinnebeeld 
voor de eeuwigheid; vandaar dat Hindoes van dit symbool gebruik maken bij hun bruiloftsfeesten. 
Bij de Azteken geldt de morgenster als de mannelijke kracht van de zon; de avondster als de vrouwelijke van de maan. 
Bij de Chinezen tezamen met de zon en de maan symbool voor de wijsheid van de vorst. 
Bij de christenen een vingerwijzing Gods; denk aan de ster van Bethlehem die aan de wijzen uit het Oosten wees waar 
Christus was geboren. 
Ook Maria wordt vaak symbolisch vergeleken met een ster: 'Sterre der Zee': een veilig baken voor allen die gevaar 
lopen of de goede richting zijn kwijtgeraakt. 
Twaalf sterren staan voor de twaalf stammen van Israël, of voor de twaalf apostelen. Vele heiligen hebben de ster als 
kenmerk. 
Voor de Maori's betekent de ster de overwinning van het goede op het kwaad. 
In de moderne tijd worden acteurs, popzangers en sporthelden 'sterren' genoemd. (Vgl. de rockopera 'Jesus Christ 
Superstar'). 
* 
Esther van Perzië, Joodse koningin; † ca 450 vóór Chr.(?). Feest 24 mei & 1 juli.  
Volgens het bijbelboek dat naar haar genoemd is was zij een Joods meisje dat ten tijde van de Babylonische 
gevangenschap in de gunst stond van Ahasveros, de Perzische koning. Opgestookt door één van zijn rijksgroten, 
Haman, besloot Ahasveros echter het Joodse volk uit te roeien. Hij wist echter niet dat zijn geliefde Esther ook een 
Joodse was. Met veel moed en gevaar voor eigen leven wist Esther haar volk te redden. Haman die op de val van de 
joden had gehoopt, moest nu zelf de straf ondergaan die hij voor de joden had uitgedacht en werd opgehangen. 
Het feest van Esther wordt jaarlijks door de joden gevierd op het Poerimfeest (= lotenfeest). Het is een symbool voor 
het onverwoestbaar vertrouwen van de joden in de toekomst: 'Wat deren ons anti-semitisme en pogroms? Wij sterven 
niet!' Het is een groots carnaval-achtig feest met veel plezier, cadeautjes en verkleedpartijen. Gegeten worden er 
Hamansoren. 
* 
Hesteria van Bergamo, Italië; martelares; † 307?. Feest 10 augustus. 
In Asteria's jeugd (ze werd geboren ca 247) zou de stad Bergamo onder leiding hebben gestaan van een heilige vrouw: 
Grata. Asteria besloot zich bij haar aan te sluiten om een gezamenlijk leven te leiden op christelijke grondslag. Na 
Grata's dood kwamen de hooggeplaatsten van de stad vragen of zij, Asteria, burgemeester wilde worden. Zij stemde 
erin toe met grote aarzeling: "Ik ben een vrouw en dus niet uit het hout gesneden van leidinggevende mannen. Ik wil 
het doen, maar dan wel op de manier van Christus: ik wil dus uw aller dienares zijn. Zoekt dus eerst het Koninkrijk 
Gods, want dat zal ten goede komen aan de vrede in de stad en het welzijn van de burgers. En vergeet de armen en 
hulpbehoevenden niet." Zij wist zo leiding te geven dat allen in de stad er hun dankbaarheid over uitspraken. Maar zij 
zei: "Je moet niet mij bedanken, maar Jezus Christus, en zijn Vader die in de hemel is en heel de wereld heeft 
geschapen, alsmede ook de Heilige Geest." Toen men besefte dat zij christin was, probeerde men haar tot andere 
gedachten te brengen. Het was immers verboden de Romeinse goden te verloochenen. Zij liet zich niet ompraten en 
moest de marteldood ondergaan. Zij werd onthoofd. 

 


