
 GINA is een verkorting van REGINA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Latijns woord: 'koningin', 'heerseres'. 
* 
De vorm Gina kan ook teruggaan of een verkorte van elke naam die op '-gien' of 'chien' eindigt: Groningse of Drentse 
verkleinvorm. 
* 
Bijzonderheden 
De naam Regina gaat vaak terug op een eretitel van Maria. Maria Koningin. In feite heeft ze twee koninginnetitels: 
Maria Koningin des Hemels ('Regina Coeli'): feest 31 mei (oude kalender) & 22 augustus; en Maria Koningin van 
de Vrede ('Regina Pacis'): feest 10 juli. 
* 
Regina (ook Reine) van Bourgondië (ook van Alise-Ste-Reine), Frankrijk; maagd & martelares; † ca 286(?); Feest 7 
september. 
Maagd en martelares die werd onthoofd op bevel van de prefect Olybrius, ten tijde van Maximianus Herculius. Het 
verhaal, dat we over haar bezitten is puur gebaseerd op legende. 
Haar moeder stierf bij haar geboorte. Haar vader, Clementinus geheten, vertrouwde haar toe aan een min op het 
platteland. Deze vrouw was christen. Zo maakte zij Regina vertrouwd met de beginselen van het christelijk geloof. 
Maar haar vader was daarover bijzonder ontstemd. Hij zag liever dat zijn dochter meedeed aan de 
schoonheidswedstrijden, die ter ere van de Romeinse goden gehouden werden. Hij joeg haar dus weg, waarop zij 
terugkeerde naar haar min en herderin werd. 
De Romeinse stadhouder Olybrius zag haar in het voorbijgaan, raakte onder de indruk van haar schoonheid en ging 
Clementinus meteen om de hand van zijn dochter vragen. Maar zij wilde er niets van weten, en weigerde. Daarop 
zette haar vader haar gevangen en kluisterde haar zo vast in de boeien dat ze geen vin meer kon verroeren. Dan zou 
ze wel van mening veranderen. Toen dat niet gebeurde werd de hevigheid van de folteringen opgevoerd. Tenslotte 
begonnen zelfs de mensen zich ermee te bemoeien en hun ongenoegen te uiten over de manier waarop deze vader zijn 
dochter en die minnaar zijn beoogde bruid behandelde. 
Die nacht verscheen tijdens haar gebed een vliegende duif aan Regina en er klonk een stem uit de hemel, dat dit 
lijden haar tenslotte de kroon van de overwinning zou brengen: "Houd dus goede moed. Je pijn is een ladder naar de 
hemel." 
Als op slag waren alle wonden, verminkingen en littekens genezen. Dat maakte de woede van de stadhouder de 
volgende morgen nog groter. Hij liet haar met fakkels schroeien en meteen ijskoud water over de brandplekken 
uitgieten. Tenslotte werd zij onthoofd en gaf ze de geest. Op hetzelfde moment beefde de aarde en aan de hemel 
verscheen een duif met een kroon in de snavel. 
Bij het zien daarvan bekeerden zich wel achthonderd heidenen tot Christus. 
In Alésia ( het huidige plaatsje Alise-Sainte-Reine noordwestelijk van Dijon), werd ze al voor 626 vereerd met een 
kerk en klooster boven haar graf. In 864 werden haar relieken overgebracht naar de benedictijnerabdij Flavigny-sur-
Ozerain. Vandaar dat ze ook in deze streek verering geniet. 
In België wordt ze vereerd te Geest (Brabant) en Waver. 
Ze is patrones van timmerlieden; en wordt aangeroepen tegen geslachtsziekten, hoofDuitslag, schrammen en schurft. 
Ze wordt afgebeeld met een zwaard (onthoofd); palmtak (martelares); naast haar schapen; met kokende ketel of met 
vlammen om zich heen; soms met een kruis dat boven haar zweeft of met een duif; met vaandel, opkijkend naar de 
hemel; met kruis waarop een duif zit. 
* 
Regina van Nicomedië, Bithynië, Klein-Azië; martelares met Euterius e.a.; † eerste eeuwen christendom; feest 22 
februari. 
Haar naam komt voor op een van oudsher overgeleverde lijst, die we reeds bij de kerkvader Hieronymus († 420) 
aantreffen: "Euterius, Palatinus, Victorina, Paula, Emerita, Antoniana, Dativa, Rogatiana, Antiga, Urbana, Maxima, 
Marina, Matrona en haar dochter Peregrina, Secundula, Justa, Castula, Florentius, Victor, Marcellina, Casta, 
Donatula, Libosa, Flavia, Dota, Furnata, Lucianus, Amicus, Regina, Cyriacus, Galatius, Valerius en Gorganus." 
Veel meer dan hun namen en de plaats van hun dood is niet bekend; 
[100:02.22;106;122] 
* 
Onder de 11.000 gezellinnen van Sint Ursula bevond zich volgens de legende ook een Regina (of Reina): + 453; feest 
1 juni & 21 oktober. 

 


