
 CONSTANCE is een Franse variant van CONSTANTIA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Afgeleid óf van het Latijnse bijvoeglijk naamwoord 'constans' = 'standvastig', 'volhardend' (vgl. 
ons woord 'constant') óf van het zelfstandig naamwoord 'constantia' = 'standvastigheid', 
'volharding' enz.). 
* 
Deze van oorsprong Latijnse naam schijnt met de invallen van de Noormannen in onze streken 
te zijn ingevoerd. 
* 
Constancia van Rome, Italië; maagd; † 4e eeuw (ca 330?). 
Feest 28 januari & 18 februari. 
Volgens de legende was zij nauw verwant met keizer Constantijn de Grote († 337); de één 
beweert dat zij een halfzus van hem was; de ander zelfs een dochter. Ze moet bijzonder lelijk en 
mismaakt geweest zijn. In een levensbeschrijving uit de zeventiende eeuw, die zich baseert op 
oude bronnen staat te lezen: 'Deze maget vindende haer selven van den hoofde tot de voeten 
miserabel met veel wonden besmet' besloot op het graf van de heilige Agnes om genezing te 
gaan bidden. Ze genas inderdaad en werd christin. Uit dankbaarheid liet zij voor de heilige 
Agnes een kerk bouwen, de Sant'Agnese. Om haar naam eer aan te doen legde zij de gelofte af 
van eeuwige maagdelijkheid omwille van Christus. Bij haar sterven werd zij algemeen 
beschouwd als een heilige vrouw. 
* 
Er is een beeldhouwwerk uit de Romeinse tijd, waarvan men vermoedt dat het een 
waarheidsgetrouw portret van haar is. Haar kerk in Rome bevindt zich vlak bij die van de 
Heilige Agnes, welke door Constantia werd gesticht. 
* 
Diversen 
Eén van de dochters van Willem de Veroveraar (11e eeuw) heette Constance; zij was getrouwd 
met Alain van Bretagne. Sindsdien werd de naam gedragen door menige vorstin (zie onder). 
* 
Een bekende vorstin is bv. Keizerin Konstance (1154-1198), de vrouw van Heinrich VI en 
moeder van keizer Friedrich II en regentes van het koninkrijk der Noormannen in de 12e eeuw, 
gestorven 27 november 1198 en begraven in de domkerk van Palermo, Sicilië. 

 


