
 

 

ANKO is een Groningse koosvorm van ANNO 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Verkorting van een naam die begon met 'Arn', op zich weer een verkorting van ‘arend’ = 
'adelaar'. Bv. 
Arnold = ‘heersend als een arend (of adelaar)’ 
Arnulf  = ‘arend-wolf’ (bij de Germanen twee heilige dieren). 
* 
Arend als symbool 
De arend of adelaar is in vele culturen de koning onder de vogels. Hij wordt in verband 
gebracht met de zon, met de bron van het leven, de opgang naar de hemel, verlossing uit 
slavernij, trots, meditatie, gezag, macht en kracht. Zowel in de Europese als in de indiaanse 
culturen komt het gegeven voor van de adelaar in gevecht met de slang. Daarbij stelt de slang 
de lagere, aardse, slechte machten voor en de adelaar de hogere, hemelse, goede machten. 
In de christelijke kunst wordt de evangelist Johannes afgebeeld in de gestalte van of in 
gezelschap van adelaar: zoals een adelaar van boven af een scherpziende blik heeft, zo heeft 
Johannes in zijn evangelie met een adelaarsblik naar Jezus gekeken. 
* 
Anno van Keulen, Duitsland; aartsbisschop; † 1075; feest 4 & 5 december. 
In het begin van de jaren tachtig van de 12e eeuw had Siegburg een abt Gerhard. Hij kreeg het bij Paus 
Lucius III († 1185) gedaan om Anno van Keulen († 1075) heilig te verklaren. Anno's relieken rustten in zijn 
klooster te Siegburg. 
* 
Anno (ook Hanno) van Worms, Duitsland; abt en bisschop; † 978. 
Feest 24 december. 
Hij begon zijn kerkelijke carrière als monnik in het klooster van St-Maximinus te Trier. 
Vervolgens werd hij door de keizer benoemd tot abt van de St-Mauritiusabdij in Maagdenburg 
en tenslotte werd hij bisschop van Worms. 
* 
Anno Sjoerd (kloosternaam Titus) Brandsma o.carm., Dachau, Duitsland; kloosterling & 
martelaar; † 1942; feest + 26 & 27 (in Nederland) juli. 
Anno Brandsma werd op 23 februari 1881 geboren in de buurt van de Friese stad Bolsward. In 
1898 trad hij in bij de Karmelieten en kreeg de kloosternaam Titus. Zijn priesterwijding volgde 
in 1905. 
Zijn studies deed hij te Rome. Aanvankelijk werd hij docent filosofie in Oss en in 1923 
hoogleraar wijsbegeerte en mystiek in Nijmegen. Hier richtte hij het Instituut voor Nederlandse 
mystiek op en vertaalde met anderen de werken van de heilige Theresia van Ávila in vier delen.  
Wegens zijn verzet tegen de Duitsers werd hij gearresteerd: hij had NSB-propaganda in de 
katholieke media verboden. Via de strafgevangenis in Scheveningen en kamp Amersfoort kwam 
hij uiteindelijk in het gevreesde concentratiekamp Dachau terecht. Daar stierf hij de dood van 
een heilige. Hij werd als martelaar zalig verklaard in 1985.  
Elk jaar wordt er in Nijmegen ter ere van hem een bedevaart gehouden; de belangstelling neemt 
nog steeds toe. 
 
 


