
 ANGEL is een Engelse variant van ANGELA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

Betekenis 
Meerdere herleidingen zijn mogelijk: 
1] 'vrouw uit het volk der Angelen', 'Angelse', 'Engelse' enz. 
2a] vervrouwelijkte vorm van het Griekse 'angelos' resp. Latijnse 'angelus' = 'boodschapper', 

'engel'. 
2b] resp. bijvoeglijk naamwoord bij 'angelus', zoals bv. angelica enz.: 'engelachtig'. 
3] naast de mogelijke betekenissen die we hierboven al tegenkwamen bij Angela, zou deze 

naam ook samen kunnen hangen met de oude Germaanse god 'Ing' of 'Ingwio'. Vgl. 
Inge. 

* 
Bijzonderheden 
Angela stond in 1966 9e te Keulen; in 1967: 25e te Berlijn en 50e te Linz. 
* 
Angela de Merici, Brescia, Italië; maagd & stichteres van de Ursulinen; † ca. 1540. Feest 27 
januari. 
Angela de Merici werd geboren in een plaatsje aan het Gardameer. Ze trad toe tot de derde orde 
van Franciscus. Dat hield in dat ze wel volgens de kloosterregel van de franciscaanse broeders 
en zusters leefde, maar gewoon thuis en dus niet in een klooster. Ze gaf godsdienstles aan de 
kinderen van haar dorp. Nadat ze verhuisd was naar Brescia, nam ze steeds meer kinderen onder 
haar hoede. Enkele gelijkgezinde vrouwen sloten zich bij haar aan. Het aantal kinderen dat zij 
verzorgden en les gaven, groeide al maar door; vooral kleine meisjes. Toen kwam Angela op de 
gedachte naast catechese, ook koken, naaien, wassen en ziekenverzorging te gaan onderwijzen. 
Haar werk groeide uit, ze stichtte scholen en uiteindelijk een kloostergemeenschap: de orde van 
de Ursulinen, genoemd naar de heilige Ursula. De leden werkten in de wereld en woonden 
aanvankelijk gewoon thuis. Later ontstonden er gemeenschapshuizen, maar de zusters waren 
niet gebonden aan geloftes. Op dit ogenblik is deze orde de grootste en beroemdste 
vrouwenorde voor opvoeding en studie. Ze telde in 1980 ruim 10.000 leden, verspreid over de 
hele wereld. Angela was de eerste abdis. Haar graf is in de kerk van de H. Afra in Brescia. 
* 
Ze wordt afgebeeld als abdis met kruis, rozenkrans en een open boek waarop ze wijst. En met 
een ladder, want de legende zegt dat zij in een visioen een ladder zag die hemel en aarde 
verbond. Jonge vrouwen daalden die ladder af of beklommen haar. Dit visioen was de aanleiding 
voor haar om haar orde te stichten. In de dom in Brescia zijn fresco's te zien met scenes uit haar 
leven. 
* 
Er zijn nog tientallen heiligen en zaligen die Angela heten, zoals Angela van Foligno, Italië; 
weduwe & mystica; † 1309. Feest 4 januari. 

 


